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はしがき 

本報告書は、2021 年「現代のくらしと宗教に関する調査」について、調査の概要と基礎

集計表、および調査票を掲載したものである。この調査は、2020 年度名古屋大学大学院環

境学研究科女性教員採用促進経費による研究支援を受けて実施されたものである。 

質問文と選択肢のテキスト情報を含む、調査画面のイメージは「調査票」にて示している。

また、調査票画面に適用した解答条件については、「調査票」内に付記されている。 
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1. 調査の設計と回収状況 
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調査の設計と回収状況 

 

1. 調査設計 

2021 年「現代のくらしと宗教に関する調査」は、調査会社のモニターを用いて Web 法に

よって行ったインターネット調査である。新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の日本

国内での広まりと、人々の宗教活動・宗教意識への影響を検討することを主な目的とした。

対象者は日本全国の男女個人である。 

 

(1) サンプルサイズ 

目標回収数を 1,200 とした。 

 

(2) 対象者の範囲 

対象者は、調査時に満 20～69 歳の男女とした。 

 

(3) 年齢・性別による割付 

2019 年時点の日本全国の人口構成より、20 代（20～29 歳）、30 代（30～39 歳）、40 代

（40～49 歳）、50 代（50～59 歳）、60 代（60～69 歳）の男女別人口数を計算し、人口比に

応じて回収数を割り当てた（表 1）。 

 

 

表 1 年齢と性別による割当数 

 

 

 

 

 

 

 男性 女性 計 

20 代 95 91 186 

30 代 119 116 235 

40 代 139 137 276 

50 代 116 116 232 

60 代 132 139 271 

計 601 599 1200 
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2. 対象者の選定 

株式会社マクロミルのインターネットモニターの中で、登録している年齢が該当年齢で

ある回答者に、調査会社から調査依頼を配信した。 

 

3. 実査と回収状況 

(1) 実査 

株式会社マクロミルに実査（調査依頼の配信、回答の回収）を委託した。 

調査依頼の配信開始は 2021 年 2 月 24 日（水）で、2 月 26 日（金）に全セルの目標回収

数が充足され、調査を終了した。 

 

(2) 回収状況 

総回収数は 1,241 であった。データの整合性チェックや自由記述回答項目の不正記述の

チェックをおこなった結果、1,241 サンプルすべてを有効回収とした。 

 

4. データの注意点 

この調査は、調査会社のインターネットモニターに対して行われている。性別、年齢、都

道府県、地域（8 地域）、職業については、回答者のモニター登録時の情報を利用している。

調査票でも職業分類をたずねているが、登録時から調査時点までに転職や離職といったラ

イフイベントを経験している可能性も考え、職業の整合性は問わないこととした。 

 

 

以上 
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2. 基礎集計表 
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「現代のくらしと宗教に関する調査」基礎集計表 

 

 以下のデータについては、委託した調査会社のアンケートモニターに登録された情報に基づいている。 

・SEX 性別 

・AGEID 年齢 

・PREFECTURE 都道府県 

・AREA 地域 

・JOB 職業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 男性 621 50.0
2 女性 620 50.0

SEX 性別

単一回答

全体 平均値 中央値 最頻値 標準偏差 最小値 最大値
1241 45.84 47 61 13.56 20 69

AGEID 年齢
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 北海道 55 4.4
2 青森県 9 0.7
3 岩手県 7 0.6
4 宮城県 9 0.7
5 秋田県 6 0.5
6 山形県 9 0.7
7 福島県 13 1.0
8 茨城県 13 1.0
9 栃木県 12 1.0

10 群馬県 16 1.3
11 埼玉県 80 6.4
12 千葉県 71 5.7
13 東京都 170 13.7
14 神奈川県 125 10.1
15 新潟県 14 1.1
16 富山県 5 0.4
17 石川県 15 1.2
18 福井県 7 0.6
19 山梨県 3 0.2
20 長野県 20 1.6
21 岐阜県 17 1.4
22 静岡県 32 2.6
23 愛知県 80 6.4
24 三重県 23 1.9
25 滋賀県 8 0.6
26 京都府 25 2.0
27 大阪府 105 8.5
28 兵庫県 59 4.8
29 奈良県 14 1.1
30 和歌山県 7 0.6
31 鳥取県 3 0.2
32 島根県 7 0.6
33 岡山県 13 1.0
34 広島県 25 2.0
35 山口県 14 1.1
36 徳島県 7 0.6
37 香川県 10 0.8
38 愛媛県 20 1.6
39 高知県 5 0.4
40 福岡県 46 3.7
41 佐賀県 7 0.6
42 長崎県 13 1.0
43 熊本県 9 0.7
44 大分県 11 0.9
45 宮崎県 4 0.3
46 鹿児島県 7 0.6
47 沖縄県 11 0.9

PREFECTURE 都道府県
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 北海道 55 4.4
2 東北地方 53 4.3
3 関東地方 487 39.2
4 中部地方 216 17.4
5 近畿地方 218 17.6
6 中国地方 62 5.0
7 四国地方 42 3.4
8 九州地方 108 8.7

AREA 地域

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 公務員 46 3.7
2 経営者・役員 15 1.2
3 会社員(事務系) 184 14.8
4 会社員(技術系) 154 12.4
5 会社員(その他) 193 15.6
6 自営業 59 4.8
7 自由業 30 2.4
8 専業主婦(主夫) 220 17.7
9 パート・アルバイト 169 13.6
10 学生 40 3.2
11 その他 34 2.7
12 無職 97 7.8

JOB 職業
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 現在、配偶者がいる（事実婚を含む） 781 62.9
2 未婚（結婚したことがない） 368 29.7
3 離別 74 6.0
4 死別 18 1.5

Q1 あなたは現在結婚されていますか。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 自分自身のみ 206 16.6
2 2人 352 28.4
3 3人 331 26.7
4 4人 247 19.9
5 5人 74 6.0
6 6人 19 1.5
7 7人 6 0.5
8 8人 2 0.2
9 9人 1 0.1
10 10人以上 1 0.1
11 わからない 2 0.2

Q2 同居されているご家族は、あなたご自身を含めて何人いらっしゃいますか。
※ペットは除きます。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 大都市の中心部 153 12.3
2 大都市の郊外 331 26.7
3 中小都市 546 44.0
4 町村部 192 15.5
5 人家がまばらな農山漁村 19 1.5

Q3 あなたの主なお住まいの地域は次のうちどれにあてはまりますか。
最も近いものをお選びください。
（ひとつだけお答えください）
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 中学校 20 1.6
2 中学校卒業後、専門学校（専修学校） 9 0.7
3 高等学校 329 26.5
4 高等学校卒業後、専門学校 156 12.6
5 短期大学・高等専門学校 151 12.2
6 大学 513 41.3
7 大学院修士課程 45 3.6
8 大学院博士課程 10 0.8
9 その他・どれにあたるか判断できない 8 0.6

Q4 あなたが最後に行かれた（または現在行かれている）学校は次のうちどれにあたりますか。
中退も卒業と同じ扱いでお答えください。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 経営者・役員 18 1.5
2 フルタイム（週に30時間以上）の被雇用者 530 42.7
3 パートタイム（週に30時間未満）の被雇用者 144 11.6
4 派遣社員・契約社員・嘱託 81 6.5
5 不定期雇用 0 0.0
6 自営業主・自由業者 79 6.4
7 家族従業者 6 0.5
8 専業主婦（主夫） 210 16.9
9 学生 44 3.5
10 無職（仕事を探している） 30 2.4
11 無職（仕事を探していない） 92 7.4
12 その他 （具体的に）【　　　】 7 0.6

Q5 あなたの職業は次のうちどれにあてはまりますか。
新型コロナウィルス問題の影響で休職・休業中の方は、休職・休業する前のお仕事についてお答えく
ださい。
もし、複数のお仕事をお持ちの場合には、主なお仕事ひとつについてお答えください。
（ひとつだけお答えください）
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単一回答 n ％

全体 (858)

1
管理的な仕事　会社役員、課長以上の会社員、駅長、
局長、学校長、管理職的公務員のかた

72 8.4

2

専門的、技術的な仕事　科学研究者、建築・土木・農
林技術者、システムエンジニア、医師、看護師、　薬
剤師、裁判官、弁護士、会計士、学校教員、個人教
師、芸術家、記者、　船舶機関長、航空士、無線技術
者などのかた

211 24.6

3

事務的な仕事　総務・企画、受付・案内、営業・販売
などの事務員、集金人、その他の外勤事務員、　運輸
事務員、タイピスト、計算機オペレーター、レジス
ター係員などのかた

241 28.1

4
通信的な仕事　有線通信士、電話交換手、郵便・電報
外務員などのかた

5 0.6

5
保安的な仕事　自衛官、警察官、消防士、守衛などの
かた

8 0.9

6
建築請負的な仕事　土木・建築請負、大工、左官、と
び職、配管工、畳職、　起重機、建設機械など運転作
業者などのかた

7 0.8

7
運輸的な仕事　自動車運転者、電車運転士、車掌、鉄
道員、船員などのかた

21 2.4

8
労務的な仕事　道路工夫、鉄道線路工夫、運搬担当
者、清掃員などのかた

36 4.2

9
販売的な仕事　売店主、卸売り店主、飲食店主、販売
店員、外交員などのかた

79 9.2

10
サービス的な仕事　理容師、家政婦、料理人、ウエイ
トレス、旅行ガイド、ホテル支配人、ビル管理人など
のかた

89 10.4

11
製造的な仕事　金属・機械・繊維・飲食料品製造など
の生産従事者、織物・木・プラスチック製品・紙製品
製造者、自動車修理工などのかた

81 9.4

12
農林漁業の仕事　農業・林業・漁業作業者などのかた

5 0.6

13 そのほか　その他のかた【　　　】 3 0.3

Q6 あなたの主なお仕事は次の表の分類のうち、どれにあたりますか。
完全に該当しない場合、最も近いものをお選びください。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 とても幸せである 130 10.5
2 まあ幸せである 773 62.3
3 あまり幸せではない 219 17.6
4 まったく幸せではない 77 6.2
5 わからない 42 3.4

Q7 あなたの今の生活は全体として幸せだと思いますか。
それとも幸せではないと思いますか。
（ひとつだけお答えください）
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 とてもある 38 3.1
2 かなりある 37 3.0
3 まあある 184 14.8
4 どちらともいえない 186 15.0
5 あまりない 182 14.7
6 ほとんどない 207 16.7
7 まったくない 384 30.9
8 わからない 23 1.9

Q8 特定の宗教を信仰しているかどうかにかかわらず、あなた自身には信仰心や信心がありますか。
最も近いものを1つだけ選んでください。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 仏教 319 25.7
2 神道 41 3.3
3 プロテスタント 9 0.7
4 カトリック 5 0.4
5 ユダヤ教 1 0.1
6 正教会 2 0.2
7 イスラム教 1 0.1
8 その他の宗教（具体的に)【　　　】 17 1.4
9 宗教を信仰していない 846 68.2

Q9 あなた自身は、何か宗教を信仰していますか。
次の中から１つだけあげてください。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 まったく行かなかった 348 28.0
2 年に1回未満 179 14.4
3 年に1回程度 324 26.1
4 半年に1回程度 195 15.7
5 2～3ヶ月に1回程度 96 7.7
6 月に1回程度 56 4.5
7 月に2～3回程度 20 1.6
8 週に1回程度 12 1.0
9 週に2回以上 11 0.9

Q10 新型コロナウイルス感染症が流行する以前の2019年頃まで、あなたは神社、寺、教会などの
参拝や礼拝にどの程度行っていましたか。
（ひとつだけお答えください）
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 まったく行かなかった 348 28.0
2 年に1回未満 179 14.4
3 年に1回程度 324 26.1
4 半年に1回程度 195 15.7
5 2～3ヶ月に1回程度 96 7.7
6 月に1回程度 56 4.5
7 月に2～3回程度 20 1.6
8 週に1回程度 12 1.0
9 週に2回以上 11 0.9

Q10 新型コロナウイルス感染症が流行する以前の2019年頃まで、あなたは神社、寺、教会などの参拝や
礼拝にどの程度行っていましたか。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 （2020年4月以降）まったく行っていない 551 44.4
2 1回だけ行った 354 28.5
3 2回程度行った 172 13.9
4 2～3ヶ月に1回程度 88 7.1
5 月に1回程度 48 3.9
6 月に2～3回程度 9 0.7
7 週に1回程度 11 0.9
8 週に2回以上 8 0.6

Q11 2020年4月から現在にかけて、あなたは神社、寺、教会などの参拝や礼拝にどの程度行っていま
すか。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 行った 598 48.2
2 感染予防を意識して行かなかった 218 17.6
3 感染予防以外の理由で行かなかった 425 34.2

Q12 あなたは、2020年4月以降から現在に至るまで、墓参りに行きましたか。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 行った 531 42.8
2 感染予防を意識して行かなかった 386 31.1
3 感染予防以外の理由で行かなかった 324 26.1

Q13 あなたは、今年（令和3年・2021年）の初詣に行きましたか。
（ひとつだけお答えください）
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複数回答 n ％

全体 (1241)
1 どのような人生にも意味があると思う 635 51.2

2
自分自身で意味を見つけ出してこそ、人生は
意味のあるものになる

396 31.9

3 人生には何の目的もないと思う 87 7.0
4 私は生きることにうんざりしている 99 8.0
5 いずれもあてはまらない 196 15.8

Q14 あなたは人生についてどのように考えますか。
あてはまるものをいくつでもお答えください。
（いくつでもお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 そう思う 81 6.5
2 ややそう思う 234 18.9
3 どちらともいえない 454 36.6
4 あまりそうは思わない 175 14.1
5 そうは思わない 177 14.3
6 わからない 120 9.7

Q15 「宗教的な心」というものは大切だと思いますか。
（ひとつだけお答えください）

単一回答マトリクス 1 2 3 4 5

全体 そう思う
ややそう
思う

どちらと
もいえな
い

あまりそ
うは思わ
ない

そうは思
わない

1 (1241) 36 287 466 323 129

2.9 23.1 37.6 26.0 10.4

2 (1241) 31 163 528 377 142

2.5 13.1 42.5 30.4 11.4

3 (1241) 300 480 312 114 35

24.2 38.7 25.1 9.2 2.8

4 (1241) 18 100 339 483 301

1.5 8.1 27.3 38.9 24.3

5 (1241) 190 571 364 93 23

15.3 46.0 29.3 7.5 1.9

6 (1241) 49 213 626 291 62

3.9 17.2 50.4 23.4 5.0

7 (1241) 63 399 511 222 46

5.1 32.2 41.2 17.9 3.7

8 (1241) 160 419 496 131 35

12.9 33.8 40.0 10.6 2.8

世の中にはすべてを手に入れる人間もいれば、何も
手に入れられない人間もいる

社会のためになる活動は、参加を強制してもよい

何をするにしても、知らない人より、よく知った人
の方が信頼できる

みんなで協力して社会をよくすることよりも、個人
の自由が守られることのほうがずっと重要だ

ささいな迷惑行為も見逃さないことが重要だ

一般に、つきあいの短い人より、長く付き合ってい
る人の方が、必要なときに助けてくれることが多い

たいていの人は信頼できる

今後の日本社会は、よい方向に向かっていく

Q16 次のような考え方について、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつお答えください）
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単一回答マトリクス 1 2 3 4 5

全体 そう思う
ややそう
思う

どちらと
もいえな
い

あまりそ
うは思わ
ない

そうは思
わない

1 (1241) 25 121 559 377 159

2.0 9.8 45.0 30.4 12.8

2 (1241) 116 322 343 319 141

9.3 25.9 27.6 25.7 11.4

3 (1241) 26 134 499 359 223

2.1 10.8 40.2 28.9 18.0

4 (1241) 346 430 332 92 41

27.9 34.6 26.8 7.4 3.3

5 (1241) 28 86 330 395 402

2.3 6.9 26.6 31.8 32.4

6 (1241) 34 121 541 393 152

2.7 9.8 43.6 31.7 12.2

7 (1241) 99 221 428 308 185

8.0 17.8 34.5 24.8 14.9

8 (1241) 33 150 475 404 179

2.7 12.1 38.3 32.6 14.4

伝統慣習にしたがったやり方に疑問を持つ人は、結
局は問題を引き起こすことになる

人間が生まれることは、良いこととは限らない

この複雑な世の中で何をすべきかを知る一番よい方
法は、指導者や専門家に頼ることである

以前からなされてきたやり方を守ることが、最上の
結果をうむ

自分の生きる価値について疑問に思うことがある

権威のある人々にはつねに敬意を払わなければなら
ない

人間が生まれることは、無条件に祝福されるべきで
ある

産まれた子どもが幸せになれるとは限らないので、
子どもは産まないほうが良い

Q17 次のような考え方について、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

単一回答マトリクス 1 2 3 4 5

全体 そう思う
ややそう
思う

どちらと
もいえな
い

あまりそ
うは思わ
ない

そうは思
わない

1 (1241) 72 222 473 326 148

5.8 17.9 38.1 26.3 11.9

2 (1241) 145 448 400 183 65

11.7 36.1 32.2 14.7 5.2

3 (1241) 45 122 415 387 272

3.6 9.8 33.4 31.2 21.9

新型コロナウイルス感染症にかかる人がい
たとしたら、それは本人のせいだと思う

風邪などの体調不良の人がいたとしたら、
それは本人のせいだと思う

生活習慣病にかかる人がいたとしたら、そ
れは本人のせいだと思う

Q18 次のような考え方について、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 非常に重要 39 3.1
2 やや重要 174 14.0
3 あまり重要でない 456 36.7
4 全く重要でない 437 35.2
5 わからない 135 10.9

Q19 あなたの生活にとって、宗教はどの程度重要かをお知らせください。
（ひとつだけお答えください）
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単一回答マトリクス 1 2 3 4 5

全体
満足して
いる

どちらか
といえば
満足して
いる

どちらと
もいえな
い

どちらか
といえば
不満であ
る

不満であ
る

1 (1241) 127 587 286 170 71

10.2 47.3 23.0 13.7 5.7

2 (1241) 12 238 460 364 167

1.0 19.2 37.1 29.3 13.5

3 (1241) 98 498 429 153 63

7.9 40.1 34.6 12.3 5.1

生活全般

日本社会

自分が主に住んでいる地域

Q20 あなたは次のような事柄について、どの程度満足していますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

複数回答 n ％

全体 (1241)
1 テレビ 1031 83.1
2 ラジオ 195 15.7
3 新聞 380 30.6
4 本・雑誌 113 9.1

5
新聞社のオンラインサイト（読売新聞オンライン
など）

137 11.0

6 その他のニュースサイト（Yahoo! ニュースなど） 735 59.2
7 Twitter、FacebookなどのSNS 290 23.4
8 YouTubeなどの動画サイト 245 19.7

9
家族・友人・知人とのやりとり（メール、LINE含
む）

292 23.5

10 その他（具体的に)【　　　】 2 0.2

11
（直近1か月では）政治や社会の情報は入手しな
かった

39 3.1

Q21 あなたが直近1か月で、政治や社会の情報を入手する際に、よく利用したものはなんですか。
あてはまるものをすべてお答えください。
（いくつでもお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 ほぼ毎日会話した 946 76.2
2 週に1度くらい会話した 150 12.1
3 月に1度くらい会話した 71 5.7
4 会話をしていない 74 6.0

Q22 直近1か月の平均的な状況を伺います。
あなたは家族や友だち、知り合いの誰かと直接会って会話をしましたか。
※同居されている方との会話も含みます。電話やメールなどの対面ではない場面は除きます。また
店での注文など知らない人との会話も除きます。
（ひとつだけお答えください）
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単一回答 n ％

全体 (1241)
1 ほぼ毎日会話した 536 43.2
2 週に1度くらい会話した 381 30.7
3 月に1度くらい会話した 158 12.7
4 会話をしていない 166 13.4

Q23 直近1か月の平均的な状況を伺います。
あなたは家族や友だち、知り合いの誰かと電話やメール、オンラインシステムなどを使って会話を
しましたか。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 なし、または50万円未満 204 16.4
2 50万円以上～150万円未満 160 12.9
3 150万円以上～300万円未満 203 16.4
4 300万円以上～500万円未満 238 19.2
5 500万円以上～700万円未満 130 10.5
6 700万円以上 85 6.8
7 わからない・答えたくない 221 17.8

Q24 過去1年間のあなた個人の収入は、税込みでいくらぐらいでしたか。
年金、株式配当や臨時収入、副収入などもすべて含めてお答えください。
（ひとつだけお答えください）

単一回答 n ％

全体 (1241)
1 なし、または50万円未満 25 2.0
2 50万円以上～150万円未満 27 2.2
3 150万円以上～300万円未満 137 11.0
4 300万円以上～500万円未満 262 21.1
5 500万円以上～700万円未満 206 16.6
6 700万円以上 266 21.4
7 わからない・答えたくない 318 25.6

Q25 では、過去1年間のあなたのお宅（あなたを含めて、生計をともにしている家族全体で）の収入は、
税込みでいくらぐらいでしたか。
年金、株式配当や臨時収入、副収入などもすべて含めてお答えください。
（ひとつだけお答えください）
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3. 調査票 
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あなたご⾃⾝に関するアンケート

━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━
━

当アンケートでは「デリケートな内容（宗教など）」について
お伺いする箇所が含まれております。

本件趣旨にご同意くださる⽅は、ご回答をお願いいたします。
回答をしたくないと判断された場合はお⼿数ですが、

「回答をやめる」ボタン、あるいはブラウザを閉じて、アンケートを終了してください。

なお、当アンケートにより取得した回答結果につきましては、
特定の個⼈が識別できないよう処理し、市場の実態把握のために活⽤させていただきます。
━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━

━

この調査は、名古屋⼤学の委託を受けて、実施しています。
調査の中で、宗教的・哲学的信条など⽴ち⼊った質問をお伺いしますが、お答えいただいた内
容は、個⼈が特定できないようにしてから、教育・研究目的の統計的な分析にのみに利⽤し、
学会や論⽂等で結果を公表する予定です。
ご回答内容をセールスなど他の目的に利⽤することは決してございません。
上記の内容に同意いただけた⽅のみ、調査にお進みください。

 「調査についての守秘義務」の徹底をお願いしています。決して第三者に⼝外しないよう、ご協⼒
お願いします。

 アンケート中は、ブラウザの「戻る」ボタンは押さぬようご注意ください。

• 質問ランダマイズの開始
(【Q16】)
(【Q17】)

あなたは現在結婚されていますか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q1

▲

1 現在、配偶者がいる（事実婚を含む）

2 未婚（結婚したことがない）

3 離別

4 死別

100%
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Q2
同居されているご家族は、あなたご⾃⾝を含めて何⼈いらっしゃいますか。
※ペットは除きます。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる▲

⾃分⾃⾝のみ

2⼈

3⼈

4⼈

5⼈

6⼈

Q3
あなたの主なお住まいの地域は次のうちどれにあてはまりますか。
最も近いものをお選びください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

7⼈

8⼈

9⼈

10⼈以上

わからない

▲

1 ⼤都市の中⼼部

2 ⼤都市の郊外

3 中⼩都市

4 町村部

5 ⼈家がまばらな農⼭漁村
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あなたが最後に⾏かれた（または現在⾏かれている）学校は次のうちどれにあたりま
すか。
中退も卒業と同じ扱いでお答えください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

あなたの職業は次のうちどれにあてはまりますか。
新型コロナウィルス問題の影響で休職・休業中の⽅は、休職・休業する前のお仕事に
ついてお答えください。
もし、複数のお仕事をお持ちの場合には、主なお仕事ひとつについてお答えくださ
い。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q4

▲

1 中学校

2 中学校卒業後、専門学校（専修学校）

3 ⾼等学校

4 ⾼等学校卒業後、専門学校

5 短期⼤学・⾼等専門学校

6 ⼤学

7 ⼤学院修⼠課程

8 ⼤学院博⼠課程

9 その他・どれにあたるか判断できない

Q5

▲

1 経営者・役員

2 フルタイム（週に30時間以上）の被雇⽤者

3 パートタイム（週に30時間未満）の被雇⽤者

4 派遣社員・契約社員・嘱託

5 不定期雇⽤

6 ⾃営業主・⾃由業者

7 家族従業者

8 専業主婦（主夫）

9 学⽣

10 無職（仕事を探している）

11 無職（仕事を探していない）

12 その他（具体的に）
(必須⼊⼒)
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あなたの主なお仕事は次の表の分類のうち、どれにあたりますか。
完全に該当しない場合、最も近いものをお選びください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

あなたの今の⽣活は全体として幸せだと思いますか。
それとも幸せではないと思いますか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q6

▲

1 管理的な仕事
 会社役員、課⻑以上の会社員、駅⻑、局⻑、学校⻑、管理職的公務員のかた

2 専門的、技術的な仕事
 科学研究者、建築・⼟⽊・農林技術者、システムエンジニア、医師、看護師、
 薬剤師、裁判官、弁護⼠、会計⼠、学校教員、個⼈教師、芸術家、記者、
 船舶機関⻑、航空⼠、無線技術者などのかた

3 事務的な仕事
 総務・企画、受付・案内、営業・販売などの事務員、集⾦⼈、その他の外勤事務員、
 運輸事務員、タイピスト、計算機オペレーター、レジスター係員などのかた

4 通信的な仕事
 有線通信⼠、電話交換⼿、郵便・電報外務員などのかた

5 保安的な仕事
 ⾃衛官、警察官、消防⼠、守衛などのかた

6 建築請負的な仕事
 ⼟⽊・建築請負、⼤⼯、左官、とび職、配管⼯、畳職、
 起重機、建設機械など運転作業者などのかた

7 運輸的な仕事
 ⾃動⾞運転者、電⾞運転⼠、⾞掌、鉄道員、船員などのかた

8 労務的な仕事
 道路⼯夫、鉄道線路⼯夫、運搬担当者、清掃員などのかた

9 販売的な仕事
 売店主、卸売り店主、飲⾷店主、販売店員、外交員などのかた

10 サービス的な仕事
 理容師、家政婦、料理⼈、ウエイトレス、旅⾏ガイド、ホテル⽀配⼈、ビル管理⼈な
どのかた

11 製造的な仕事
 ⾦属・機械・繊維・飲⾷料品製造などの⽣産従事者、織物・⽊・プラスチック製品・
紙製品製造者、⾃動⾞修理⼯などのかた

12 農林漁業の仕事
 農業・林業・漁業作業者などのかた

13 そのほか
 その他のかた (必須⼊⼒)

Q7

▲

1 とても幸せである

2 まあ幸せである

3 あまり幸せではない

4 まったく幸せではない

5 わからない
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特定の宗教を信仰しているかどうかにかかわらず、あなた⾃⾝には信仰⼼や信⼼があ
りますか。
最も近いものを1つだけ選んでください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

あなた⾃⾝は、何か宗教を信仰していますか。
次の中から１つだけあげてください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q8

▲

1 とてもある

2 かなりある

3 まあある

4 どちらともいえない

5 あまりない

6 ほとんどない

7 まったくない

8 わからない

Q9

▲

1 仏教

2 神道

3 プロテスタント

4 カトリック

5 ユダヤ教

6 正教会

7 イスラム教

8 その他の宗教（具体的に)
(必須⼊⼒)

9 宗教を信仰していない
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Q10
新型コロナウイルス感染症が流⾏する以前の2019年頃まで、あなたは神社、寺、教
会などの参拝や礼拝にどの程度⾏っていましたか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる▲

まったく⾏かなかった

年に1回未満

Q11
2020年4⽉から現在にかけて、あなたは神社、寺、教会などの参拝や礼拝にどの程度
⾏っていますか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

年に1回程度

半年に1回程度

2〜3ヶ⽉に1回程度

⽉に1回程度

⽉に2〜3回程度

週に1回程度

週に2回以上

▲

（2020年4⽉以降）まったく⾏っていない

1回だけ⾏った

2回程度⾏った

2〜3ヶ⽉に1回程度

⽉に1回程度

⽉に2〜3回程度

週に1回程度

週に2回以上

Q12
あなたは、2020年4⽉以降から現在に⾄るまで、墓参りに⾏きましたか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる▲

1 ⾏った

2 感染予防を意識して⾏かなかった

3 感染予防以外の理由で⾏かなかった
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• ランダマイズあり︓ランダマイズ
ランダマイズ対象選択肢︓1-4

あなたは、今年（令和3年・2021年）の初詣に⾏きましたか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q13

▲

1 ⾏った

2 感染予防を意識して⾏かなかった

3 感染予防以外の理由で⾏かなかった

あなたは⼈⽣についてどのように考えますか。
あてはまるものをいくつでもお答えください。
（いくつでもお答えください）

 複数回答  必須回答 とじる

「宗教的な⼼」というものは⼤切だと思いますか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q14

▲

1 どのような⼈⽣にも意味があると思う

2 ⾃分⾃⾝で意味を⾒つけ出してこそ、⼈⽣は意味のあるものになる

3 ⼈⽣には何の目的もないと思う

4 私は⽣きることにうんざりしている

5 いずれもあてはまらない

Q15

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

6 わからない
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• 表側ランダマイズあり︓ランダマイズ
表側ランダマイズ対象選択肢︓1-8

次のような考え⽅について、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

0/8

Q16

▲

たいていの⼈は信頼できる
1

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

今後の⽇本社会は、よい⽅向に向かっていく
2

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

世の中にはすべてを⼿に⼊れる⼈間もいれば、何も⼿に⼊れられない⼈間もいる
3

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

社会のためになる活動は、参加を強制してもよい
4

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

何をするにしても、知らない⼈より、よく知った⼈の⽅が信頼できる
5

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

みんなで協⼒して社会をよくすることよりも、個⼈の⾃由が守られることのほう
がずっと重要だ

6

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない
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• 表側ランダマイズあり︓ランダマイズ
表側ランダマイズ対象選択肢︓1-8

次のような考え⽅について、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

0/8

ささいな迷惑⾏為も⾒逃さないことが重要だ
7

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

⼀般に、つきあいの短い⼈より、⻑く付き合っている⼈の⽅が、必要なときに助
けてくれることが多い

8

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

Q17

▲

以前からなされてきたやり⽅を守ることが、最上の結果をうむ
1

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

⾃分の⽣きる価値について疑問に思うことがある
2

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

権威のある⼈々にはつねに敬意を払わなければならない
3

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

⼈間が⽣まれることは、無条件に祝福されるべきである
4

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない
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産まれた⼦どもが幸せになれるとは限らないので、⼦どもは産まないほうが良い
5

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

伝統慣習にしたがったやり⽅に疑問を持つ⼈は、結局は問題を引き起こすことに
なる

6

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

⼈間が⽣まれることは、良いこととは限らない
7

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

この複雑な世の中で何をすべきかを知る⼀番よい⽅法は、指導者や専門家に頼る
ことである

8

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない
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• 表側ランダマイズあり︓ランダマイズ
表側ランダマイズ対象選択肢︓1-3

次のような考え⽅について、あなたはどのように思いますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

0/3

あなたの⽣活にとって、宗教はどの程度重要かをお知らせください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q18

▲

風邪などの体調不良の⼈がいたとしたら、それは本⼈のせいだと思う
1

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

⽣活習慣病にかかる⼈がいたとしたら、それは本⼈のせいだと思う
2

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

新型コロナウイルス感染症にかかる⼈がいたとしたら、それは本⼈のせいだと思
う

3

▲

1 そう思う

2 ややそう思う

3 どちらともいえない

4 あまりそうは思わない

5 そうは思わない

Q19

▲

1 非常に重要

2 やや重要

3 あまり重要でない

4 全く重要でない

5 わからない
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Q20
あなたは次のような事柄について、どの程度満⾜していますか。
（それぞれひとつずつお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

0/3

▲

⽣活全般
1

▲

1 満⾜している

2 どちらかといえば満⾜している

3 どちらともいえない

4 どちらかといえば不満である

5 不満である

⽇本社会
2

▲

1 満⾜している

2 どちらかといえば満⾜している

3 どちらともいえない

4 どちらかといえば不満である

5 不満である

⾃分が主に住んでいる地域
3

▲

1 満⾜している

2 どちらかといえば満⾜している

3 どちらともいえない

4 どちらかといえば不満である

5 不満である

Q21
あなたが直近1か⽉で、政治や社会の情報を⼊⼿する際に、よく利⽤したものはなん
ですか。
あてはまるものをすべてお答えください。
（いくつでもお答えください）

 複数回答  必須回答 とじる▲

1 テレビ

2 ラジオ

3 新聞

4 本・雑誌

5 新聞社のオンラインサイト（読売新聞オンラインなど）

6 その他のニュースサイト（Yahoo! ニュースなど）

7 Twitter、FacebookなどのSNS

8 YouTubeなどの動画サイト

9 家族・友⼈・知⼈とのやりとり（メール、LINE含む）

10 その他（具体的に)
(必須⼊⼒)

11 （直近1か⽉では）政治や社会の情報は⼊⼿しなかった
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直近1か⽉の平均的な状況を伺います。
あなたは家族や友だち、知り合いの誰かと直接会って会話をしましたか。
※同居されている⽅との会話も含みます。電話やメールなどの対⾯ではない場⾯は除
きます。また店での注⽂など知らない⼈との会話も除きます。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q22

▲

1 ほぼ毎⽇会話した

2 週に1度くらい会話した

Q23
直近1か⽉の平均的な状況を伺います。
あなたは家族や友だち、知り合いの誰かと電話やメール、オンラインシステムなどを
使って会話をしましたか。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

Q24
過去1年間のあなた個⼈の収⼊は、税込みでいくらぐらいでしたか。
年⾦、株式配当や臨時収⼊、副収⼊などもすべて含めてお答えください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

3 ⽉に1度くらい会話した

4 会話をしていない

▲

1 ほぼ毎⽇会話した

2 週に1度くらい会話した

3 ⽉に1度くらい会話した

4 会話をしていない

▲

なし、または50万円未満

50万円以上〜150万円未満

150万円以上〜300万円未満

300万円以上〜500万円未満

500万円以上〜700万円未満

700万円以上

わからない・答えたくない
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では、過去1年間のあなたのお宅（あなたを含めて、⽣計をともにしている家族全体
で）の収⼊は、税込みでいくらぐらいでしたか。
年⾦、株式配当や臨時収⼊、副収⼊などもすべて含めてお答えください。
（ひとつだけお答えください）

 単⼀回答  必須回答 とじる

アンケートは以上で終わりです。
ご協⼒ありがとうございました。
送信ボタンを押してください。

Q25

▲

なし、または50万円未満

50万円以上〜150万円未満

150万円以上〜300万円未満

300万円以上〜500万円未満

500万円以上〜700万円未満

700万円以上

わからない・答えたくない

送  信
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